Liste des 14 allergénes principaux par recette
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Repas / Plat Lait GIIBJJ?e/n Oeuf Poisson | Sulfites E[)laihses Crusétacé Mollelésqu Céleri Soja Aracshide Moutarde| Sésame | Lupin
Lundi 28 Juillet - Déjeuner
W |Concombre vinaigrette Bio X »
W |Pizza au fromage X X X
W |salade verte
%} |Petit Bio nature lait X
& |Batonnet glace vanille X X »
-:3) X
Mardi 29 Juillet - Déjeuner
O |Paté de foie X X X < -
W |Réti de porc sauce moutarde X X X ”
& |Pommes grenailles roties
¢ |Edam Bio X
% |Crumble aux pommes Bio X X
.;:3) X
Mercredi 30 Juillet - Déjeuner
& |Houmous haricots blancs curry X » -
W |Omelette nature Bio X X
W |Chou-fleur Bio en gratin X X
< |Fromage blanc Bio X
W |Corbeille de fruits de saison
-:3) X
Jeudi 31 Juillet - Déjeuner
& |Melon Bio
' |Brandade de poisson X X
W |Salade verte Bio
' |St Méret Bio X
@ |Brownie X X X » <
.;:3) X

Vendredi 01 AoQt - Déjeuner
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R I P Lait G?llj?e/n Oeuf Poisson | Sulfites Egaihseg Cru‘?aCé Mol(lalésqu Céleri Soja Ara(':shide Moutarde| Sésame Lupin
W |Euf au nid Bio X
W [Macaroni carbonara X X X
W [Macaroni Bio X X
<7 |Petit Bio fruits lait entier X
W |Flan les 2 vaches X
-:a‘; <
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