Liste des 14 allergénes principaux par recette
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Repas / Plat Lait G?Llj?e/n Oeuf |Poisson | Sulfites Egaifjsesa Cruésstac Mcl)JIIeuSsq Céleri Soja Ara(lecshid Mouetard Sésame | Lupin

Lundi 01 Décembre - Déjeuner

W |Carottes rapées Bio vinaigrette du terroir X

'ﬁ’ Torsade émincé de poulet sauce normande X X X

U |Yaourt vanille Bio X

W |Corbeille de fruits

w X X X »
Mardi 02 Décembre - Déjeuner

W |Coleslaw Bio X <

W |Stick de poisson pané X X

W |Gratin de choux-fleurs X X

W |Gouda Bio X

W [Mousse chocolat au lait X

@ » ” " -
Mercredi 03 Décembre - Déjeuner

W |Trio de saucissons X X X <

<7 |Pilons de poulet a I'américaine X X X ”

W |Haricots verts Bio

' |Camembert X

W |Corbeille de fruits

w X X X »
Jeudi 04 Décembre - Déjeuner

W |Betterave vinaigrette Bio ”

'ﬁ’ R6ti de porc sauce charcutiére X X N

W |Petits pois carottes a la francaise Bio X

W |Yaourt nature sucré Bio X

W |cake miel X X X

@ » ” ™ -
Vendredi 05 Décembre - Déjeuner

W |Potage de légumes ”
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' |Dahl de lentilles corail et pommes de terre X
& |Vache qui rit Bio X
¢ [corbeille de fruits
oW X X X X
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