Liste des 14 allergénes principaux par recette - Cussac Fort Medoc
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Repas / Plat Lait G?Llj?e/n Oeuf | Poisson | Sulfites Egaifjsesa Cruésstac Mcl)JIIeuSsq Céleri Soja Ara(lecshid Mouetard Sésame | Lupin

Lundi 29 Juin - Déjeuner

W |Courgettes rapées Bio vinaigrette terroir X ”

U |Riz sauce boeuf carottes durable

U |Gouda Bio X

& |Compote pommes Bio

w X X X -
Mardi 30 Juin - Déjeuner

W [Smoothie a la betterave Bio X

U |Palette de porc & la diable X X X ”

W |Petits pois carottes a la francaise Bio X

W |Edam Bio X

W |Créme dessert chocolat Bio X

w X X X <
Mercredi 01 Juillet - Déjeuner

W |Ccake emmental olives X X X

U |Emincé de dinde sauce supréme X X

W [Haricots blancs Bio X

W |Yaourt nature sucré Bio X

@ |Melon charentais Bio

w X X X -
Jeudi 02 Juillet - Déjeuner

W |Radis émincé Bio vinaigrette ”

W |Gnocchis & la napolitaine X

W |Camembert X

W |Batonnet glace vanille X X ™

w X X X -
Vendredi 03 Juillet - Déjeuner

W |Salade piémontaise Bio X ”

W |Poisson du jour X
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W |Purée de pommes de terre X
W |Petit Bio fruits lait entier X
W |Fruits de saison Bio
w X X X <
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